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WILLKOMMEN BEI ELZA
“Wir wenden moderne Augenheilkunde nicht nur an, wir entwickeln sie.”  

Diesem Motto folgend verkörpert ELZA die beste Augenheilkunde, die heutzutage verfügbar ist. Und 
dies ist der Grund, warum Patienten aus der ganzen Welt in die Schweiz reisen, um bei uns behandelt 
zu werden. 

Viele Institutionen haben die neuste Ausrüstung, einige haben erfahrene Chirurgen, sehr wenige haben 
aktive Forschungsgruppen mit einer weltweiten Ausstrahlung. 

ELZA vereint alles: technische Innovationen, welche wir mitentwickelt haben, einige der weltweit 
erfahrensten Chirurgen und ein Forschungsteam, das dabei geholfen hat– und weiterhin hilft - die 
moderne Augenheilkunde mizzugestalten. 

Diese Kombination ist gleichbedeutend mit Swiss Medical Excellence. Sie sind bei ELZA in sicheren 
Händen. Wir freuen uns auf Sie.

Herzlichst,
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Prof. Dr. Dr. med. Farhad Hafezi, FARVO
Professor für Augenheilkunde, Universität Genf
Adjunct Clinical Professor of Ophthalmology, USC Los Angeles
Visiting Professor of Ophthalmology, University of Wenzhou, China
Chief Medical Officer, ELZA Institute
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SWISS EYECARE AT ITS FINEST 
Es bestehen Gründe, warum die Schweiz ein Weltklasse-
Gesundheitssystem hat, und dies liegt nicht einfach 
nur an der sauberen Luft und der wunderschönen 
Umgebung. 

Das Schweizerische Gesundheitssystem ist einzigartig. 
Die meisten Schweizer Bürger können frei wählen, 
welchen Arzt sie für ihre Behandlungen wünschen 
und diese Leistungen sind von der Grundversicherung 
gedeckt. Jeder will vom besten Chirurgen operiert 
werden –  die treibende Kraft ist also die Qualität der 
Dienstleistung, dies unterscheidet die Schweiz von 
vielen anderen Ländern. 

Und dies ist auch der Grund, warum Menschen aus 
der ganzen Welt in die Schweiz zur medizinischen 
Behandlung reisen: Swiss Medical Excellence ist, was 
ELZA verkörpert. 

Selbst für die Schweiz ist ELZA keine gewöhnliche 
augenärztliche Institution, denn sie vereint Forschung, 
neueste Ausrüstung und Erfahrung. 

Besuchen Sie uns, wir freuen uns auf Sie..







REFRAKTIVE LASER-CHIRURGIE 
IHRE AUGEN SIND EINZIGARTIG, UNSERE 
BEHANDLUNG EBENFALLS
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ELZA bietet eine einizgartige Behandlung der refraktiven 
Laser-Chirurgie. Durch unsere zwanzigjährige Erfahrung 
und unser umfassendes Verständnis behandeln wir die 
verschiedensten Fälle erfolgreich, von der einfachsten 
Optik bis zu den kompliziertesten Re-Operationen. 

Durch unsere Mitwirkung in der Forschung und klinischen 
Studien mit Tausenden von Patienten haben wir ein tiefes 
Verständnis Ihrer Hornhaut. Dies ermöglichst es uns, die 
bestmögliche, individuelle Behandlung mit einem auf Sie 
massgeschneiderten Behandlungsplan durchzuführen. 

ELZA’s Einzigartigkeit besteht darin, dass wir nicht 
einfach nur Anwender von Laser-Behandlungen sind. 

Vielmehr haben wir mitgeholfen, diese zu entwickeln. 
Unser Verständnis, was machbar ist und was nicht , ist 
umfassend. 

ELZA behandelt alles, von einer einfachen Kurzsichtigkeit 
bis hin zu den schwersten Fällen, zugewiesen von 
Chirurgen aus der ganzen Welt. Jeder unserer Patienten 
erhält die gleiche Pflege und Aufmerksamkeit.

Vertrauen Sie ELZA, Ihre Sehkraft wird einzigartig sein 
und wir freuen uns, Sie dahin begleiten zu dürfen. 



KERATOKONUS 
DIE CROSS-LINKING PIONIERE
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Falls Sie an einem Keratokonus leiden, so wissen Sie, 
dass das corneale Cross-Linking (CXL) die einzige 
Behandlungsmöglichkeit ist, welche diese Erkrankung 
stoppen oder verlangsamen kann. 

Die Chirurgen und Forscher von ELZA sind weltweit 
führend in der Keratokonus- und Cross-Linking-
Forschung: wir waren von Beginn an mit dabei und 
unsere Arbeiten haben dieses Gebiet geformt, und tun 
es immer noch. 

Unserer Chirurgen waren auch Pioniere bei der 
Anwendung von Cross-Linking (CXL) für die Ektasie 

nach LASIK, die pelluzidale marginale Degeneration 
(PMD), die Terrien’sche Hornhauterkrankung und sogar 
den Keratoglobus. 

Wir sind zurzeit die weltweit einzige Institution, die in 
der Lage ist, individualisiert (anpasst an die jeweilige 
Hornhaut-Dicke) und customized (angepasst an die 
jeweilige Form) zu behandeln. 

Unsere Cross-Linking-Erfahrung seit 2002 bedeutet, 
dass Sie in den allerbesten Händen sind. 







AUGENLID-CHIRURGIE 
LOOK FANTASTIC, NOT PLASTIC
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Wozu dient plastische Chirurgie, die Sie künstlich 
aussehen lässt? Viele Menschen, die eine Lidoperation 
hinter sich haben, sehen nicht jünger aus – sondern 
einfach, als hätten sie eine plastische Operation hinter 
sich. Warum? Vielleicht wurde „hier“ zu viel Haut entfernt 
und „dort“ ein Muskel etwas zu stark gekürzt.

Einen Gesichtsausdruck zu schaffen, der jung, vor allem 
aber natürlich aussieht, ist eine Kunst für sich. 

Und es benötigt jahrzehntelange Erfahrung ,dieses Ziel 
konsistent zu erreichen.

Unser Augenlid-Chirurg, Dr. Dr. Dion Paridaens, ist 
international anerkannt und einer der erfahrensten 
okuloplastischen Chirurgen überhaupt- er hat bisher 
mehr als 30’000 okuloplastische Eingriffe durchgeführt.

Wollen auch Sie “fantastic, not plastic” aussehen?
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ORBITA-CHIRURGIE 
DIE SUMME DER ERFAHRUNG ZÄHLT

Ob es nun um eine Orbita-Dekompression geht, 
die die Symptome und das Erscheinungsbild von 
hervortretenden Augen bei Morbus Basedow mindert, 
eine Tumorentfernung oder sogar Eviszeration und 
Enukleation des Auges – in allen Fällen ist es schlicht 
und einfach die Erfahrung des Chirurgen, auf die es 
ankommt. 

Ob aus kosmetischen oder therapeutischen Gründen 
operiert wird, seien Sie sich gewiss, dass die Chirurgen 
von ELZA eine einzigartige Erfahrung aufweisen.

So hat Dr. Dr. Dion Paridaens bereits über 2’000 Orbita-
Operationen durchgeführt. 







KATARAKT-CHIRURGIE 
IHRE LEBENSQUALITÄT ERHÖHEN
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Wir verstehen die menschliche Optik. Wir wissen, dass 
die Chirurgie des Grauen Stars mehr ist, als nur eine 
trübe Linse durch eine klare Kunstlinse zu ersetzen. 

Wir werden mit Ihnen daran arbeiten, zu verstehen, 
welche Art von Sehen Sie nach der Chirurgie benötigen 
und werden unsere Behandlung darauf basieren, um 
exzellente Resultate zu erreichen. 

Ob Sie nun mit oder ohne Brille scharf sehen wollen: 
wir haben eine weites Spektrum an Techniken und 
Linsen, welche Ihnen eine exzellente Sehkraft nach der 
Operation ermöglichen. 

Ihr Ziel ist es, nach der Operation scharf zu sehen, wir 
kümmern uns um den Rest. 

Bei ELZA haben wir die modernsten chirurgischen 
Instrumente und Femtosekunden-Laser und Zugang 
zu den neuesten und fortschrittlichsten intraokularen 
Linsen. 

All dies wurde entwickelt, um Ihnen eine reibungslose 
Operation mit der bestmöglichen Sehkraft zu 
ermöglichen. 



HORNHAUT-CHIRURGIE 
ERFAHRUNG IST DURCH NICHTS ZU ERSETZEN
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Egal, ob es darum geht, mit dem Laser eine krankhafte 
Hornhaut zu behandeln oder Teile der oder gar die 
gesamte Hornhaut zu ersetzen, die Chirurgen von ELZA 
sind international führend.

Das Wissen unserer Chirurgen über Hornhaut ist 
umfassend und stammt aus über 20 Jahren Forschung 
und klinischer Praxis. 

Wir geben unsere Erfahrung weiter: bereits unzählige 
Chirurgen haben von uns gelernt, wie man einige der 
fortschrittlichsten Hornhauttransplantationstechniken, 
wie beispielsweise DMEK oder therapeutische 

Hornhautlaseroperationen, durchführt.

Aus diesem Grund lehren ELZA-Chirurgen auf dem 
Podium der grossen internationalen Kongresse. 

Eine Vielzahl von Chirurgen besuchen uns jedes Jahr, 
um von uns zu lernen: sie anerkennen unser Wissen 
und unsere Expertise und streben nach dem, was wir 
beständig liefern: hervorragende Ergebnisse.







GLAUKOM 
DEN DRUCK AUF INTELLIGENTE WEISE VERRINGERN
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Die Glaukomtherapie hat in den letzten 10 Jahren eine 
Revolution erlebt. Statt täglicher Augentropfen oder 
gar aufwendiger Operationen, befinden wir uns in einer 
neuen Ära der Glaukomchirurgie: einem Zeitalter der 
Laser und der mikroinvasiven Glaukomchirurgie (MIGS).

Damit MIGS erfolgreich ist, müssen diese Mikrostents, 
die die natürlichen Drainagewege des Auges wieder 
öffnen, an der richtigen Stelle implantiert werden, um die 
gewünschte Wirkung zu erzielen.

Bei ELZA besteht unser Team aus Glaukomchirurgen, die 
MIGS- und Laserexperten sind - die von Anfang an dabei 
waren und genau wissen, was zu tun ist.

Wir beraten Sie umfassend und können Ihnen den 
höchsten Versorgungsstandard mit den neuesten 
Technologien bieten.



ELZA’S ERRUNGENSCHAFTEN 
WELTWEITES ANSEHEN
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Unsere wissenschaftlichen Arbeiten 
wurden bisher über 10.000 Mal zitiert.

Wir halten 4 Professuren auf 
3 Kontinenten.
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Farhad Hafezi Dion Paridaens Kaweh Mansouri Lamis Baydoun

Farhad Hafezi
Professor of Ophthalmology, University of Geneva, Switzerland

Visiting Professor of Ophthalmology, Wenzhou Medical University, 
Wenzhou, China; Adjunct Clinical Professor of Ophthalmology, 

Keck School of Medicine, University of Southern California, USA

Kaweh Mansouri
Adjunct Professor, Department 
of Ophthalmology,  University 

of Colorado School of Medicine, 
Denver, USA



Die globale „PowerList“ listet die weltweit einfl ussreichsten Menschen in 
der Augenheilkunde. ELZA-Mitarbeiter wurden in den letzten fünf Jahren 

sechsmal gelistet, für ein Institut unserer Grösse einzigartig.
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Unsere klinische und wissenschaftliche 
Forschungsarbeit (derzeit 531 Artikel) ist 
in den wichtigsten ophthalmologischen, 
medizinischen und wissenschaftlichen 

Zeitschriften erschienen.





UNSERE CHIRURGEN
PROF. DR. DR. FARHAD HAFEZI, FARVO
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Prof. Farhad Hafezi ist einer der weltweit führenden 
Augenärzte und Forscher. Er ist seit 20 Jahren refraktiver 
Laserchirurg und trug von Anfang an zur Entwicklung 
des Cross-Linking bei.

Wenn es um refraktive Chirurgie geht, ist Prof. Hafezi 
ein Experte für kompliziertes Fallmanagement. 
Seine jahrzehntelange Erfahrung ermöglicht ihm, die 
anspruchsvollsten Hornhäute erfolgreich zu behandeln - 
einer der Gründe, weshalb sich Menschen aus aller Welt 
zur Behandlung in seine Obhut begeben.

In Sachen Cross-Linking ist Prof. Hafezi nicht nur 
ein Pionier bei der Behandlung von Keratokonus, 

sondern auch ein Vorreiter bei der Behandlung von 
Hornhautinfektionen durch Quervernetzung. Seine 
Kombination aus Forschung und klinischer Anwendung 
hat dazu beigetragen, das Leben von Zehntausenden 
von Menschen zu verbessern.

Die Kombination aus Wissen und Erfahrung macht ihn 
so einzigartig, er verkörpert beste schweizerische und 
medizinische Kompetenz. 
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UNSERE CHIRURGEN
DR. DR. DION PARIDAENS

Dion Paridaens MD, PhD, ist einer der international 
erfahrensten Augenlid-, Tränenwegs- und 
Orbitalchirurgen.

Dr. Paridaens hat bisher mehr als 30.000 okuloplastische 
Eingriffe durchgeführt. Derzeit behandelt er jedes Jahr 
etwa 720 okuloplastische, 300 Tränenweg- sowie 200 
orbitale Eingriffe - und es ist wichtig zu verstehen, wie 
viel die Erfahrung für ein hervorragendes medizinischen 
und kosmetischen Ergebnis zählt. 

Seine Arbeit ist einerseits Medizin und andererseits 
Kunst.

Dr. Paridaens ist nicht nur wegen seines handwerklichen 
Geschickes so gefragt, sondern auch wegen seiner 
wissenschaftlichen Leistungen. Er ist Mitglied im 
Herausgebergremium mehrerer renommierter 
Fachzeitschriften, seit 2014 Sekretär der Europäischen 
Gesellschaft für Plastische und Rekonstruktive Augenlid-
Chirurgie (ESOPRS) und hat Generationen junger 
Ärzte als Leitender Arzt an der Augenklinik Rotterdam 
ausgebildet - eine Position, die er seit 1996 innehat. 

Exzellenz. Erfahrung. Sicherer geht es nicht.







UNSERE CHIRURGEN
DR. LAMIS BAYDOUN

Dr. Lamis Baydoun ist weltweit anerkannt im Bereich 
Hornhaut-Transplantation. Sie hat nicht nur die DMEK-
Chirurgie (die modernste Variante der Hornhaut-
Transplantation) etabliert, sondern auch einen Grossteil 
der in Europa tätigen DMEK-Chirurgen ausgebildet. Ihre 
Erfahrung ist daher beispiellos.

Ihr Forschungsschwerpunkt treibt das Fachgebiet 
voran; einige ihrer jüngsten Arbeiten sind die weitere 
Verbesserung der DMEK sowie die Entwicklung neuer 

Methoden der Hornhauttransplantation, die mehr 
Menschen mit Hornhauterkrankungen helfen können.

Sie können ihrem Wissen und ihrer langjährigen 
Erfahrung vertrauen, um die bestmöglichen Ergebnisse 
zu erzielen.
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UNSERE CHIRURGEN
DR. KAWEH MANSOURI, MPH

Dr. Kaweh Mansouri ist eine führende Persönlichkeit 
in der modernen Glaukom-Chirurgie. Er wurde bereits 
vor Jahren zweimal zu einem der “Top 40 under 40” 
Augenärzte der Welt gewählt. 

Dr. Mansouri leistete Pionierarbeit für die mikroinvasive 
Glaukomchirurgie (MIGS) – eine Methode , die die 
chirurgische Behandlung dieser Erkrankung verändert 
hat. Er ist zudem ein Verfechter der Lasertherapie und 
sein Wissen und seine Erfahrung machen ihn als Redner 
auf den Podien internationaler Kongresse sehr gefragt. 
Zusätzlich war Dr. Mansouri einer der ersten 

Augenchirurgen, der im Jahr 2013 einen TEDx-Talk hielt.

Dr. Mansouri wurde kürzlich zum Adjunct Professor 
für Augenheilkunde der Medizinischen Fakultät der 
Universität Colorado in Denver, CO, USA ernannt. 

Dank seines umfassenden Verständnisses des Glaukoms 
sowie seiner langjährigen Erfahrung als Pionier der MIGS 
gehört er definitiv zur Weltspitze.
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IHR BESUCH BEI UNS
AUS DEM AUSLAND KOMMEND

Wenn Sie im Ausland leben und das ELZA Institute 
besuchen wollen, helfen wir Ihnen, Ihren Aufenthalt 
unvergesslich zu machen.

Unser Team bietet Hilfestellung bei der Beschaffung 
Ihres Visums, Organisation der Anreise sowie Ihrer 
Unterkunft und auch - falls nötig - einen Dolmetscher. 
Wir sind für Sie da.

Alles was wir tun, hat zum Zweck, den Prozess für Sie 
so einfach wie möglich gestalten - unabhängig von den 
Kosten der Behandlung oder Ihres Versicherers. 

Jeder Besucher des ELZA Institute kann den gleichen 
exzellenten Service erwarten - von der ersten E-Mail 

oder Telefonkonferenz bis zur letzten Untersuchung.

Unser Ziel ist es, Sie zufrieden zu sehen, nicht nur aus 
medizinischer Sicht. Geniessen Sie den Aufenthalt in der 
Schweiz mit bester Augenheilkunde

Wir freuen uns auf Ihren Anruf auf die +41 44 741 61 61 61 
oder senden Sie eine E-Mail an info@elza-institute.com. 

So kommen Sie in den Genuss von Swiss Medical 
Excellence- sowie dem Rest des Landes.
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THE ELZA INSTITUTE
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SWISS EYECARE AT ITS FINEST 



ELZA INSTITUTE
WEBEREISTRASSE 2
CH - 8953 DIETIKON

SCHWEIZ

T +41 44 741 81 81
F +41 44 741  61 61

INFO@ELZA-INSTITUTE.COM
WWW.ELZA-INSTITUTE.COM/DE-CH




